
Nombre: _______________________________________________________ 

Edad: _______________________________________________________ 

Género: ______________Semestre: ____________ 

 

 

RESPONSABLES: Wendy Almeida, Karol Pallares y Paola Sepúlveda. Director Félix Pino. 

Rehabilitador Oral 

 

Tesis: Relación entre estrés psicológico percibido y hábitos parafuncionales en estudiantes 

de odontología de la Universidad Santo Tomás en el II semestre del 2016 

 

1. Al realizar la palpación de los músculos temporal y masetero Se observan tensionados  

Sí _____       No____ 

 

2. Al realizar la palpación se observa hipertrofia muscular 

Sí_____     No_____ 

 

3. Al realizar la palpación se observa hipertonicidad muscular  

Sí_____     No_____ 

 

4. Al realizar movimientos de apertura y cierre el estudiante reporta dolor 

Sí_____     No_____ 

 

5. Al realizar movimientos de protrusión el estudiante reporta dolor 

Sí_____     No_____ 

 

6. Al realizar movimientos de retrusiva el estudiante reporta dolor 

Sí_____     No_____ 

 

7. Al realizar movimientos de lateralidad derecha e izquierda el estudiante reporta dolor 

Sí_____     No_____ 

 

 

8. Al realizar palpación de la ATM el estudiante reporta dolor 

Sí_____     No_____ 

 

9. Al realizar palpación se percibe click articular 

Sí_____     No_____ 

 

10. Al realizar palpación se percibe crepitación  

Sí_____     No_____ 

 

11. Al realizar palpación se percibe salto articular   

Sí____  No_____ 

 

12. El estudiante reporta dolor en las mañanas al despertar 

Si____ No_____ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

13. Se observa las uñas de los dedos de las manos y se encuentra secuelas de onicofagia 

Si_______ NO_ _______ 

 

14. Al examen intraoral se observa desgaste de las superficies incisales y oclusales de 

Los dientes 

Sí____ No____  

 

15. Al examen intraoral se observa fisuras en el esmalte 

Sí_____     No_____ 

 

16. Al examen intraoral se observa líneas blancas en la mucosa de los carrillos  

Sí_____     No_____ 
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